wertK

WIEPELDOORN

« Gitersloh

Speiseplan Altenzentrum Wiepeldoorn _ fiir die Woche vom 20.04.2026 - 26.04.2026

Bratenjus dazu Buttergemise und

Hollandaise gratiniert , dazu

rels .
ken, werk e KW 17
Menii 1 Menii 2 Vorsuppe Dessert Kuchen
Geschmorte Hahnchenkeule mit Gebackener Blumenkohl mit
Ananaskompott Marzipankuchen

Montag -
Piree Butterkartoffeln und Salat
91,7, 12,10 g.k.7.f,10, f.ka 81,91
Schmorrippe mit dunkler Sauce an Senf;eu(iini:;iSSF;T;;;gtitfg Ilrt1 und Gotterspeise mit Gebick
Dienstag dicken Bohnen, und Kartoffeln ’ : Vanillesauce
Blattspinat
@, 10,7, 2,7,a,12, 7 91
Ungarische Gulaschsuppe mit Gemiuseauflauf mit Krautersauce, .
Mittwoch Paprika und Kartoffeln dazu Kartoffelpuiree Fruchtjoghurt Apfelkuchen
@, 10, , 7,10, 91, 7 91
Konigsberger Klopse in Spaghetti mit vegetarischer Blumenkohlcremesu
D Kapernsauce, dazu Salzkartoffeln bag 9 PP Karamellpudding Zitronenkuchen
onnerstag Bolognese und dazu Salat e
und rote Bete Salat
,@.fk,10,3,9,a 10,91, 7 7 91
Piccata vom Seelachsfilet in
) Parmesan-Ei-Hiille gebacken, Rahmspinat mit Rihrei und Bavrische Creme Bisquitrolle
Freitag Tomatensauce und Salzkartoffeln Salzkartoffeln y q
dazu Blattsalat
2,3,7,91,10, k, 3,7, p, 7 91
. . . . Hausgemachte Bratkartoffeln mit
Samstag Erbseneintopf mit Fleischeinlage Spiegelei und dazu Salat Joghurt Streuselkuchen
10, @, p 3,k,s 7 91
Rollbraten vom Landschwein mit Pilzragout mit Kartoffelkléf3en und Rinderbrihe mit . .
Sonntag Thymiansauce dazu Apfelrotkraut N . Eis Sahneschnitte
N dazu Buttergemuse Einlage
und KloRe
7,3,91,10 10,7,91, ,91,3,7 7 91
Erlduterung FuBnoten siehe Allergen- und Zusatzstoffliste
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