WIEPELDOORN

« Gitersloh

wertKreis™:*: |

KW 15 Speiseplan Altenzentrum Wiepeldoorn _ fiir die Woche vom 06.04.2026 - 12.04.2026
Menii 1 Menii 2 Vorsuppe Dessert Kuchen
T# arr:i::se:lﬁ:uss (jaecrl?bgliir;’n Rosti-Ecken mit Gemiiseauswabhl Vanillecreme mit Sahneschnitte
Montag y , SPEC ' und Hollandaise Sauce Erdbeerauce
Kartoffelgratin
,10,7,91,12 10,91,7 f,k,s,7 91,3,7
Ge_kochter Tafelspitz mit Gemiseschntzel mit Bratkaroffeln Gotterspeise mit i
Diensta Merrettichsauce, Rote Beete und . . Geback
lenstag und Gurkensalat in Schmand Vanillesauce
Salzkartoffel
10,7,11,k, azf, s 3,91,10, 7 91,3
Mediterrane Tomatensuppe mit Kaiserschmarrn mit . .
Mittwoch Gemiisewiirfel und Hackfleisch Zwetschgenkompott Fruchtjoghurt Stracciatellakuchen
10, k, @ 3,91,k s, a 7 91,7
Putensteak mit Tomate und Kase R .
Uberbacken, dazu Mischgemise Kartoffeltaschen mit Frischkase Lauchcremesuppe Erdbeerpuddin Rihrkuchen
Donnerstag ’ 9 gefullt, Krautersauce und Brokkoli PP P 9
und Bandnudeln
7,k 10, 91 7.3, k 7 7 91
) Heringsstipp in Dillsauce, dazu Eier in Senfsauce, dazu Blattspinat Zitronenmousse Muffin
Freitag Kartoffeln und Butterbdhnchen und Butterkartoffeln
2,7,a,z, 10,91, 7 91
Schnippelbohnen Eintopf mit .
Samstag Fleischeinlage Kartoffelpuffer mit Apfelmus Joghurt Streuselkuchen
10, 11 3,7, 91, k, 7 91
Rinderbraten mit Zwiebelsauce, Gebackener Gemiseauflaufl mit Sonntaassiiopchen
Sonntag dazu Speck- Rosenkohl und Tomatensauce , Piree und AgSSupp Eis Sahneschnitte
mit Einlage
Kartoffeln gem.Salat
@, 11,7, f, 10,91,7 3,7 7.f 91,7
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Anderung vorbehalten

Erlduterung FuBnoten siehe Allergen- und Zusatzstoffliste




