WIEPELDOORN

« Gutersloh
wertKreis™: . -
verks en KW 09 Speiseplan fir die Woche vom 23.02.2026 - 01.03.2026
Menii 1 Menii 2 Vorsuppe Dessert
STi’hrr;::Iflesecrr;?g;:ztuml\lltu%g]r? Er:Jc? ‘ Penne Nudeln mit Krauter- Mandarinenkompott
Montag ,Salat Sahnesauce und Tomatensalat P
f, ks 9 3, 9,7,11, p, f.a,s
Hacksteak mit Bratensauce, dazu Gediinstetes Seelachsfilet mit .
, : Erdbeerragout mit
Diensta buntes Gemuseragout und Zitronensauce dazu Salzkartoffeln :
ienstag i N Vanillesauce
Salzkartoffeln und Mdéhrengemise
@, 10, 3, 91, 2,7,10, 7
Bunter Graupen Eintopf mit Gemuse : : .
Mittwoch und Fleischeinlage 3 kleine Pfannkuchen mit Apfelmus Frachtequark
@,10, a, z 91,3, k 7.k
Hahnchenschnitzel mit Paprika Kartoffel-Gemuse-Pfanne mit Tomatencremesuppe Himbeerouddin
Donnerstag Rahmsauce, dazu Spatzle und Salat Krauterdip PP P 9
7,91, 3, 10,7, k 10 7
Gebratenes Rotbarschfilet mit , L ,
. Vegetarische Fruhlingsrolle mit ’
Freita Eibutter, dazu Speckbohnen und . ) Mousse au Café
g Wokgemuse und Reis
Salzkartoffeln
2, kp.10.7,n 6kg 9, 7
Linsen-Eintopf mit Kartoffelwurfel Backkartoffel mit Schmorgemuse Joahurt
Samstag und Fleischeinlage und Sauce Hollandaise 9
10, @,11, p 10.f,g 7
Putenrollbraten an Rahmsauce mit Brokkohlguﬂauf mit Gemusebrihe mit .
Sonntag i Kartoffelscheiben und Sahne- : Eis
buntem Gemduse und Salzkartoffeln Einlage
Rahmsauce
10, 7, 10,7,p, 91,3,k,g9 7

0175-1163651

Anderung vorbehalten

Erlduterung FuBnoten siehe Allergen- und Zusatzstoffliste




